
Xamiol 

藥 品 學 名 Calcipotriol/Betamethasone 

商  品  名 英文：Xamiol Gel               中文：絲玫歐凝膠 

劑 型 含 量 每公克含：Calcipotriol 50 mcg、Betamethasone 0.5 mg，30 g/tube 

廠 牌 丹麥 LEO 

許可證字號 衛署藥輸字第 025159 號 

藥 理 作 用 Calcipotriol：維生素 D 衍生物-誘導角質細胞的分化及抑制其增生。 

Betamethasone：糖皮質類固醇-具有抗發炎、止癢、使血管收縮和抑制免疫功能。                                                                                                                                                                                                                                                         

適  應  症 治療頭皮牛皮癬和非頭皮部位之輕度至中度尋常性牛皮癬。 

用 法 用 量 1-4 g (4g =1 茶匙) QD，頭皮部位：治療 2-8 週，非頭皮部位：治療 4-8 週。 

Calcipotriol 極量：15 g/day，100 g/week 

懷 孕 分 級 C 級 

藥物動力學 分布：蛋白質結合率 64% 

代謝：肝臟 

排泄：calcipotriol：糞便，betamethasone：尿液 

禁     忌 鈣代謝失調、泡疹或水痘等之皮膚病毒性損傷、其他皮膚感染、嚴重肝腎功能不全 

注 意 事 項 1.使用前先振搖瓶身，使用前不需要洗頭，使用後停留數分鐘後洗頭。 
2.每次使用後必須洗手，以避免塗抹到臉部、嘴和眼睛。 
3.使用面積不可超過體表面積 30%。 
4.使用期間避免過度曝曬陽光。 
5.含 calcipotriol 成分超過最大每週劑量 100 克，可能造成高血鈣症。 

副  作  用 搔癢、皮膚灼熱感、接觸性皮膚炎、眼睛刺激 

健 保 類 別 健保限制藥品 

健 保 規 定 1.限確經診斷為尋常性牛皮癬（psoriasis）之病例使用，使用量以每星期不高於 

30g 為原則，若因病情需要使用量需超過每星期 30g 者，應於病歷詳細紀錄理由。 

2.同一部位之療程不得超過 4 週。 

健 保 價 677 元 

藥 品 儲 存 避光儲存於 30℃以下，開封後保存期限為 3 個月。 

藥 品 辨 識 

 
 


