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Truvada 

藥 品 學 名 Emtricitabine + tenofovir   

商  品  名 英文：Truvada，中文：舒發泰膜衣錠  

劑 型 含 量 每錠含：Emtricitabine 200 mg、Tenofovir 300 mg 

廠 牌 Gilead  

許可證字號 衛署藥輸字第 024769 號 

藥 理 作 用 Emtricitabine : cytidine 核甘類似物，抑制 HIV-1 reverse transcriptase 活性；Tenofovir 為

adenosine 類似物， 抑制 HIV-1 reverse transcriptase 活性。 

適  應  症 適用於與其他抗反轉錄病毒藥物合用於成人 HIV-1 感染治療。適用於在合併採取安全

性行為下進行暴露前預防性投藥(PrEP)，以降低高危險成人發生性傳染性 HIV-1 感染

的風險。 

用 法 用 量 暴露前預防(暴露前 2-24 小時服用 2 顆，第一次服藥後 24、48 小時各一顆)，暴露後

預防服用 28 天。 

肝腎功能劑

量 調 整 

Ccr 30-49 ml/min：1 tab Q48h 

Ccr <30 ml/min：避免使用 

懷 孕 分 級 B 

藥物動力學 吸收：生體可用率 Emtricitabine 92%; Tenofovir 25% 

分布：蛋白結合率 Emtricitabine < 4%; Tenofovir < 0.7% 

代謝： Emtricitabine 肝 13% ; Tenofovir 肝 minimal 

排泄： Emtricitabine 腎 86% ; Tenofovir 腎 70%-80% 

半衰期： Emtricitabine 10 hours ; Tenofovir 17 hours  

禁     忌  並非 HIV 治療藥物，僅可與其他抗反轉錄病毒藥物合併使用治療 HIV 病毒感染。 

注 意 事 項 1.下列患者慎用：肝硬化、末期肝病、輕中度腎功能不全。  

2.藥品交互作用: Acemetacin、Aspirin、Celecoxib、Diclofenac、Etoricoxib、Ketoprofen、Ketorolac、

Mefenamic Acid、Naproxen、Parecoxib、Tenoxicam、Aceclofenac、Lysine Acetylsalicylate。 

3.使用前建議監測是否有 HBV 感染。 

副  作  用 胃腸不適、頭痛、疲倦、失眠、皮疹 

健 保 類 別 自費(暴露前預防、暴露後預防使用) 

自  費   價 400 元 

藥 品 儲 存 30℃以下 

藥 品 外 觀  
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