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Tadalafil 

藥 品 學 名 Tadalafil  

商  品  名 英文：NicePower，中文：健力仕 

劑 型 含 量 5 mg /tab 

廠 牌 南光 

許可證字號 衛署藥製字第 059862 號 

藥 理 作 用 Tadalafil 為抑制 PDE5 造成 cGMP 的濃度增加，而增強勃起功能。一氧化氮必須藉由

性刺激才能造成局部釋出，若無性刺激，則 tadalafil 沒有抑制 PDE5 的作用。 

適  應  症 治療勃起功能障礙、良性攝護腺肥大症所伴隨的下泌尿道症狀 

用 法 用 量 2.5-5 mg QD 

肝腎功能劑

量 調 整 

Ccr <30 ml/min：不建議使用、Ccr 30-50 ml/min：建議起始劑量 2.5 mg 

嚴重肝功能不全：不建議使用 

懷 孕 分 級 無資料 

藥物動力學 吸收：Bioavailability：Well-absorbed 

分布：Protein binding： 94% 

代謝：Hepatic：CYP3A4 

排除：腎：36%、糞便：61% 

半衰期：15-35 h 

禁     忌  間歇性或常規性併用nitrate、使用guanylate cyclase stimulator (如riociguat)患者 

注 意 事 項 1. 下列患者慎用：心血管疾病、6 個月內中風、肝腎功能不全、併用強效 CYP3A4

抑制劑、乳糖不耐症 

2. 交互作用：Isosorbide-5-mononitratate、NTG、dipyridamole、theophylline、ritonovir、

terazosin、clarithromycin、voriconazole、simvastatin、tamsulosin。 

3. 若服用後持續勃起超過 4 小時應立即尋求醫療協助。 

副  作  用 潮紅、頭痛、胃腸不適、肌痛、心絞痛、心肌梗塞、心悸、Stevens-Johnson syndrome、

視覺模糊 

健 保 類 別 自費藥品 

藥 品 儲 存 25°C 以下儲存 

藥 品 外 觀 

 

 


