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Semaglutide 
藥 品 學 名 Semaglutide 

商  品  名 英文：Rybelsus，中文：瑞倍適 

劑 型 含 量 14 mg/tab 

廠 牌 NovoNordisk  

許可證字號 衛部菌疫輸字第 001171 號 

藥 理 作 用 
腸泌素類荷爾蒙，攝取食物後分泌，會刺激胰臟分泌胰島素以及抑制昇糖素，延遲

胃排空速度、讓人產生飽足感進而降低食慾， 

適  應  症 

搭配飲食及運動療法，用於治療血糖控制不良的第二型糖尿病成人病人，以改善血

糖控制 

• 若病人因耐受不良或有禁忌症而不適合使用 metformin，可做為單一療法 

• 與其他糖尿病藥物合併使用。 

用 法 用 量 1 tab QD AC(至少空腹 6-8 小時) 

肝腎功能劑

量 調 整 
不須調整劑量 

懷 孕 分 級 C，仿單:不建議使用 

藥物動力學 

吸收：Bioavailability, oral: 0.4% to 1% 

分布：Protein binding, plasma albumin: > 99% 

代謝：Via proteolysis and beta-oxidation 

排除：Renal excretion: Primary (3% unchanged)、Fecal excretion: Primary 

半衰期：1 week 

禁     忌  本身或家族有髓質甲狀腺癌病史、罹患第二型多發性內分泌腫瘤症候群 

注 意 事 項 

1. 下列患者慎用：胰臟炎、急性膽囊疾病、腎衰竭 

2. 有胰臟炎病史的病人，應考慮使用其他抗糖尿病療法。 

3. 不可用於 T1DM 或用於治療糖尿病酮酸中毒。 

4. 搭配少量水(120ml 以下)空腹使用，應等待至少 30 分後再進行飲食或服用其他口

服藥物。整粒吞服，不可剝開、壓碎或咀嚼。 

交 互 作 用 Hydroxychloroquine 

G6PD/青光眼 無 

副  作  用 低血糖、胃腸道不良反應、糖尿病視網膜病變併發症 

健 保 類 別 自費藥品 

藥 品 儲 存 30°C 以下儲存 

藥 品 外 觀  


