
 Citric Acid/Potassium Citrate 

藥 品 學 名 Citric Acid/Potassium Citrate 

商  品  名 英文：K-Stone，中文：利石通  

成 分 含 量 5 g/pack，每包含： 

  Citric acid monohydrate 1002 mg 

Potassium citrate monohydrate 3300 mg(K 30mEq) 

廠 牌 羅得 

許可證字號 衛署藥製字第 052540號 

藥 理 作 用 鹼化劑：形成 bicarbonate，鹼化尿液，減少下列結石結晶 (calcium oxalate, calcium 

phosphate and uric acid)。  

適  應  症 鹼化劑(用於須長期保持尿鹼性之尿道結石、腎小管性酸毒症) 

用 法 用 量 1包 qid 

肝腎功能劑

量 調 整 

GFR< 0.7 ml/kg/min不可使用 

懷 孕 分 級 缺乏資料 

藥物動力學 代謝：potassium citrate is metabolized to potassium bicarbonate  

排泄：尿液(<5%) 

禁     忌 高血鉀、嚴重腎功能不全伴隨尿少或氮血症、急性 UTI、Addison's disease、無尿、

急性脫水、發燒性抽痙、嚴重心肌損傷、消化性潰瘍、adynamia episodica hereditaria 

注 意 事 項 1. 下列患者慎用：鉀排除不全、排尿量少、肺/週邊水腫、CHF、高血壓 

2. 服用時須加 180ml冷開水混勻服用 

副  作  用 胃腸不適、高血鉀 

健 保 類 別 健保限制藥品 

健 保 規 定 限泌尿道結石或腎小管性酸毒症病人使用 

健 保 價 9.2元 

藥 品 儲 存 30℃以下 

總 結 院內現無類似藥品，腎臟科於 102年 12月臨採。 

藥 品 外 觀 

 

 


