
Lidocaine Hydrochloride/Chlorhexidine digluconate 

藥 品 學 名 Lidocaine Hydrochloride / Chlorhexidine digluconate 

商 品 名 英文：Instillagel，中文：英施妥樂凝膠 

劑 型 含 量 Lidocaine hydrochloride : 20 mg/g，Chlorhexidine digluconate 2.5 mg/g，11ml/syr 

廠 牌 瑞謙 

許 可 證 字 號 衛部藥輸字第 028541 號 

藥 理 作 用 
Lidocaine 阻斷神經細胞鈉離子通道，抑制神經衝動傳導而產生局部麻醉作用；

Chlorhexidine 破壞細菌細胞膜，具有廣效殺菌作用。 

適 應 症 對黏膜具有潤滑、局部麻醉和消毒作用 

用 法 用 量 

1. 導尿：常規清潔龜頭和尿道外口後，將本藥品 6-11mL 緩慢滴入尿道，輕壓龜

頭，直至產生局部麻醉和消毒效果。 

2. 膀胱鏡和內視鏡檢查：無痛地導入醫療器材，包括外括約肌在內的整個尿道必

須塗上一層潤滑劑並進行麻醉。陰莖短，尿道相應狹窄，11mL 的劑量即可；在

其他情況下，必要時可額外滴入本藥品 6-11mL。 

3. 尿道結構（狹窄處、探條(bouginage)）：滴入本藥品 11mL，必要時再滴入，並

使用陰莖夾。5-10 分鐘後獲得所需的尿道麻醉。 

4. 消毒用：請將凝膠均勻塗抹（注入）在黏膜上。 

肝腎功能劑量

調 整 

肝功能不全：中重度肝功能不全的患者可考慮減量 

腎功能不全：不須調整劑量 

懷 孕 分 級 B (仿單:懷孕前 3 個月，絕對必要才使用) 

藥 物 動 力 學 

1.Lidocaine 

吸收：Bioavailability：無資料 

分布：Protein binding: 65% 

代謝：主要肝臟代謝 

排除：Renal: <10% unchanged 

半衰期：1.6 hrs 

2.Chlorhexidine 

吸收：Bioavailability：Little or none 

分布：無資料 

代謝：無資料 

排除：糞便排除: 90% 

半衰期：無資料 

禁 忌 

1.已知對lidociane和其他醯胺類(amide type)局部麻醉劑過敏者。 

2.有明顯傳導系統(conduction system)失調的病人， 

3.二歲以下兒童。 

注 意 事 項 

1.下列患者慎用：肝功能不全、心臟病人、癲癇病人。 

2.不可接觸眼睛 

3. 局部麻醉和消毒作用在 5 分鐘後產生藥效。 

4.哺乳:給藥後 12 小時再進行哺乳 

交 互 作 用 Propranolol、propofol、Mexiletine、Propafenone 



G 6 P D /青光眼 NA 

副  作  用 血壓下降、局部過敏反應 

健 保 類 別 自費藥品 

藥 品 儲 存 25°C以下儲存。本藥品僅供單次使用。 

藥 品 外 觀 

 
 


