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Fluvastatin  

藥 品 學 名 Fluvastatin  

商  品  名 英文：Lescol XL，中文：益脂可 

劑 型 含 量 80 mg/tab  

廠 牌 Novartis  

許可證字號 衛署藥輸字第 023556號 

藥 理 作 用 競爭性抑制 HMG-CoA還原酶，降低膽固醇合成及 LDL含量 

適  應  症 原發性高膽固醇血症及原發性混合型血脂異常 

用 法 用 量 20-80 mg/day  

肝腎功能劑

量 調 整 

嚴重腎功能不全<40 mg/day  

活動性肝臟疾病及不明原因的肝功能指數上升：禁忌 

懷 孕 分 級 X 

藥物動力學 吸收：生體可用率 29% 

分布：蛋白質結合率 98%  

代謝：肝臟(75% CYP2C9 ; 5% CYP2C8 ; 20% CYP3A4) 

排泄：糞便 90% ;腎臟 5%   

半衰期：9h 

禁     忌 活動性肝臟疾病、不明原因的肝功能指數上升、孕婦、授乳婦 

注 意 事 項 1. 下列患者慎用：老人、酗酒者、甲狀腺低下、腎功能不全者。 

2. 藥物交互作用：phenytoin、fluconazole、fenofibrate、entacapone、daptomycin、colchine 
3. 和fluconazole併用，每日劑量< 20 mg。 

4. 整粒吞服，不可咬碎、剝半。 

副  作  用 胃腸道不適、失眠、頭痛 

健 保 類 別 健保限制藥品 

健 保 規 定 依全民健保降膽固醇藥物給付規定表 

健 保 價 16元 

藥 品 儲 存 25℃以下 

外 觀 

 

 


