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Fleet phospho-soda 

藥 品 學 名 Phosphoric acid and Disodium phosphate 
商  品  名 英文：Fleet phospho-soda   中文：佛利特護舒達口服液 
劑 型 含 量 45 ml/bot，每 ml 含： 

Phosphoric acid      226.2 mg 
Disodium phosphate   345.2 mg 

廠 牌 天義 
許可證字號 衛署藥輸字第 023766 號 
藥 理 作 用 鹽類緩瀉劑：增加水分在小腸滯留時間，促進排便功能 
適  應  症 緩解偶發性便秘、手術前、X 光或內視鏡檢查前之腸灌洗 
用 法 用 量 腸道檢查準備：45 ml 檢查前一天及檢查當日各服用一次，兩次間隔 12 小時 

偶發便秘：15 ml/次，極量：45 ml/天 
懷 孕 分 級 C 級 

藥物動力學 Data lacking 

禁     忌 對本品過敏 
注 意 事 項 1.下列患者慎用：急性結腸炎、年齡＞55 歲、不穩定心絞痛、CHF、心肌病變、未

控制心律不整、QT 波延長、腎功能不全、併用瀉下劑/影響腎功能藥物/影響 QT
藥物、癲癇、加重脫水疾患、血管內容量減少、腹水、腸阻塞/穿孔、胃繞道手

術、胃滯留、蠕動功能低下、嘔吐、發炎性腸道疾病、吞嚥困難、嚴重慢性便秘、

電解質不平衡、alcohol/BZD 戒斷 
2.建議將 45 ml 藥液加入於 240-360 ml 甜味飲料中服用 
3.開始瀉下時需補充水分，約 1500 ml 分次補充 

副  作  用 高磷酸鹽血症、高血鉀、腹脹痛、噁心、急性磷酸鹽腎病 
健 保 類 別 自費 
單  價 330 元/ 2 bot 
藥 品 儲 存 儲存溫度為 25°C 
總 結 本院現有鹽類緩瀉劑：Magvac (健保價 47.2 元)，使用量：18 bot/月 

 
 
 
 
 
 
 
 


