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Finerenone  

藥 品 學 名 Finerenone  

商 品 名 英文：Kerendia ，中文：可申達 

劑 型 含 量 20 mg/tab 

廠 牌 Bayer 

許 可 證 字 號 衛部藥輸字第 028326 號 

藥 理 作 用 

Finerenone 是礦物性皮質素受體(MR)的非類固醇選擇性拮抗劑。Finerenone 在上

皮(例如腎臟)和非上皮(例如心臟和血管)組織中阻斷 MR 介導的鈉再吸收和 MR

過度活化。MR 過度活化被認為與纖維化和發炎有關。 

適 應 症 

用於第二型糖尿病相關的慢性腎臟病(CKD)的成年病人，可降低持續性腎絲球

過濾率(eGFR)下降、末期腎病、心血管死亡、非致命性心肌梗塞以及因心衰竭

住院的風險。 

用 法 用 量 eGFR ≥60 ml/min: 20 mg QD PO  

肝腎功能劑量

調 整 

肝功能不全：重度肝功能不全避免使用  

腎功能不全：eGFR <60 至≥25 ml/min 起始劑量：10mg QD，eGFR <25:不建議開始

使用。 

若治療過程中病人進展至末期腎病(eGFR <15 mL/min)，需停用 Kerendia 治療 

懷 孕 分 級 C。 

藥 物 動 力 學 

吸收：身體可用率 44% 

分布：蛋白結合率 92%，代謝：CYP3A4 (90%) 

排除：尿液 80%，糞便 20%     半衰期：2-3h。 

禁 忌  病人接受強效CYP3A4抑制劑併用治療(如clarithromycin)、患有腎上腺功能不全 

注 意 事 項 

1. 下列患者慎用：高血鉀。 

2. 治療前測量所有病人的血清鉀濃度和 eGFR 並相應給藥。 

3. 服用本藥治療期間避免吃葡萄柚或葡萄柚汁。 

交 互 作 用 
Rifampin、rifabutin、Atripla、cimetidine、verapamil、amiodarone、diltiazem、clarithromycin、

phenytoin、carbamazepine、fluconazole、ciprofloxacin  

副  作  用 高血鉀、低血壓、低血鈉。 

健 保 類 別 自費藥品 

藥 品 儲 存 <30°C 以下儲存。 

總 結 
用於第二型糖尿病患者的慢性腎臟病治療，可以延緩腎臟病惡化、降低心血管

風險，自費使用。 

藥 品 外 觀 

 


