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Dufanas Nasal Spray 

藥 品 學 名 Azelastine hydrochloride / fluticasone propionate 

商  品  名 英文：Dufanas，中文：帝伏寧鼻噴劑 

劑 型 含 量 Azelastine hydrochloride 137 mcg / fluticasone propionate 50 mcg / 120 puff, 30 ml/bot 

廠 牌 健喬信元 

許 可 證 字 號 衛署藥製字第 060851 號 

藥 理 作 用 
Azelastine hydrochloride：組織胺 H1 受體拮抗劑。 

Fluticasone propionate：合成的 corticosteroid 具有抗發炎的活性。 

適  應  症 治療 6 歲以上兒童及成人之中度至重度過敏性鼻炎的相關症狀。 

用 法 用 量 每次兩鼻孔各噴 1 下，每天使用二次(早上和晚上)。 

肝腎功能劑量

調 整 

肝功能不全：NA。 

腎功能不全：NA。 

懷 孕 分 級 C 

藥 物 動 力 學 

吸收：Bioavailability, intranasal：Azelastine hydrochloride 40% / fluticasone propionate 44-61% 

分布：Protein binding：Azelastine hydrochloride 88% / fluticasone propionate 99% 

代謝：Azelastine hydrochloride 肝臟代謝/ fluticasone propionate CYP3A4 

排除：approximately Azelastine hydrochloride 75% / fluticasone propionate 95% 由糞便排除 

半衰期：Azelastine hydrochloride 22hr / fluticasone propionate 7.2hr 

禁     忌 對成份或賦形劑過敏。 

注 意 事 項 

1. 下列病人慎用：兒童、肝功能不全、創傷、術後、感染(水痘或麻疹病史，結

核，嚴重細菌、真菌、病毒及寄生蟲，單純疱疹)、白內障、青光眼。 

2. 有嗜睡副作用，避免與酒精、中樞神經抑制劑併用，操作機械或駕駛須小心。 

3. 首次使用需先空噴 6 下或直至出現均勻細霧再開始使用。當 14 天以上未使

用，需空噴 1 下或直到出現均勻細霧再使用。 

4. 避免噴到眼睛。如果噴到眼睛，用清水沖洗眼睛至少 10 分鐘。 

5. 鼻內有傷口或出血應暫停使用，直至鼻內傷口癒合；使用後有過敏症狀亦需

停用。 

交 互 作 用 

Azelastine：Donepezil、Hydroxychloroquine、Bupropion 

Fluticasone：Desmopressin、Ritonavir(Paxlovid)、Fluconazole、Phenytoin、Oxcarbamazepine、

Aspirin、insulin aspart、Diane-35 

G 6 P D /青光眼 Fluticasone：青光眼慎用 

副  作  用 
頭痛、嗜睡、味覺異常、噁心嘔吐、鼻腔喉嚨刺激疼痛發炎、流鼻血、鼻塞流鼻

水、咳嗽、中耳炎、上呼吸道感染、免疫抑制、念珠菌感染、骨質疏鬆。 

健 保 類 別 健保給付藥品。 

健 保 價 150 元 
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藥 品 儲 存 <25℃以下 

系 統 管 控 無 

藥 品 外 觀 

 
 


