
Co-Diovan 
商  品  名 Co-Diovan，可得安穩 
成 分 含 量 每 tab 含： 

Hydrochlorothiazide 12.5 mg 
Valsartan 80 mg 

廠 牌 諾華 
許可證字號 衛署藥輸字第 023109 號 
藥 理 作 用 降壓劑 

Valsartan：ARB 類--抑制 AT II 造成的血管收縮、鈉離子滯留、醛固

酮分泌 
Hydrochlorothiazide：thiazide 類利尿劑，抑制鈉、氯離子在遠端腎小

管的再吸收 
適  應  症 單一療法無法控制的高血壓，作為第二線用藥 
用 法 用 量 起始劑量：1 tab once daily 

極量：2 tab once daily 
懷 孕 分 級 C 級 
藥物動力學 吸收：生體可用率 Hydrochlorothiazide 60~80%；Valsartan 25% 

分布：蛋白質結合率 Hydrochlorothiazide 40% ；Valsartan 94~95% 
代謝：肝 
排泄：腎 Hydrochlorothiazide 50~70% ；Valsartan 7~13% 
半衰期： Hydrochlorothiazide 10~12 小時；Valsartan 6~9 小時 

禁     忌 無尿、嚴重腎功能不全（Ccr < 30 ml/min） 
注 意 事 項 1.下列患者慎用：糖尿病、肝功能不全或膽道阻塞、心衰竭、紅斑性狼

瘡、高尿酸血症、電解質不平衡、體液過低、服用鋰鹽、單側或雙側

腎動脈狹窄 
2.藥物交互作用：Digoxin、Spironolactone 

副  作  用 BUN/creatinine 上升、低血壓、頭痛、眩暈、疲勞 
健 保 類 別 健保給付藥品 
健 保 價 23.5 元 
藥 品 儲 存 儲存於 30℃以下 

藥 物 外 觀 

 
總 結 取代院內現有藥品 Hyzaar  
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