
健仁醫院  護理部營養組 

105 /108/109/111/113.01 修訂 

慢性腎臟疾病飲食 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                       

圖片來源:                                                                               健仁醫院 關心您的健康 

https://www.freepik.com/search?dates=any&format=search&page=1&query=corn%20flour&sort=popular 
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食慾差:可考慮選擇熱量高、低蛋白的食品 
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 請洽詢營養師 
衛教門診 
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