
 
 

 

 

      

 
 

 

 

 

 

 

     

疥蟲像塵螨

一樣肉眼幾

乎看不見。 

感染源 發病原因 

皮 膚 出 現 丘

疹、水疱或紅

斑皮疹，以及

皮 膚 瘙 癢 情

形。 

在指縫、手掌、手

腕、腋窩、臀下

部、肚 臍周圍、

生殖泌尿部位等

皺摺處(圖一)。 

皮膚的頻繁緊密接

觸（如：共用毛巾、

被單、棉被等）而

迅 速 擴 散 傳 播 感

染。 

傳染途徑 潛伏期 

初次感染約兩

星期到一個月

內發病。 

好發部位 

資料來源：疾病管制署 

圖片來源:取自網路 

 

疥蟲是一種寄生蟲，當入人

體皮膚後，會寄居及繁殖。

長者或免疫力較弱的人士

較容易受到感染，擁擠的環

境能迅速傳播，醫院、幼兒

中心、宿舍和安養院等偶有

疥瘡爆發的報告。 

症狀 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照 護 注 意 事 項 

布料衣物60℃水洗10 
分鐘或高溫高熱乾洗 

患者衣物以垃圾袋封

起來，放置兩週以上 

，疥蟲就會死亡。 

避免接觸患者衣物及床鋪等

個人用品，每一個接觸者都

需接受治療，才能完全根絕 

，整個療程約需一個月。 

戴手套，勤洗手，避免
和疥瘡病人直接接觸。 

蟲蟲疑慮，請找皮膚科專科醫生治療 

健仁醫院護理部教育組95.05制 

110.03（6 修）/114.01（檢視 2） 


