
 

認識安寧緩和醫療 

  為尊重病人之醫療意願及保障其權益，減輕或免除末期病人

之生理、心理及靈性痛苦，施予緩解性、支持性之醫療照護，以

增進其生活品質，「安寧緩和醫療條例」已於 2000年 6 月 7 日立

法通過。 

  末期病人（指罹患嚴重傷病，經醫師診斷認為不可治癒，且

有醫學上之證據，近期內病程進行至死亡已不可避免者），如：癌

症末期病人和漸凍人，以及新增 8 類疾病類別的病人，包含(1)失

智症。(2)其他大腦病變。(3)心臟衰竭。(4)慢性氣道阻塞(5)肺部其

他疾病。(6)慢性肝病及肝硬化。(7)急性腎衰竭。(8)慢性腎衰竭。 

(9)末期衰弱老人。(10)末期骨髓增生不良症候群病人。 

  本院有安寧共同照護服務，可提供身心靈及社會問題的協助，

用以尊重生命的態度，積極性與全人化、身心靈的照顧，包含適

當疼痛控制及症狀緩解，維護病人和家屬的生活品質，讓病人安

詳且有尊嚴地走過生命最後一段旅程。 

………………………………………………………………………… 

★本院-安寧共照護理師諮詢電話：（07）351-7166分機 1221 

★院外-安寧照顧基金會-安寧療護免付費諮詢專線：0800-0800-520 
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