
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 
 

 

健仁醫院護理部教育組 107.07制 

111.10（2修）/113.12檢視 

1. 腸病毒流行期間，陪病家屬以一人為限。 

2. 禁止 5歲以下孩童進入病室內探訪。 

3. 有發燒、咳嗽或身體不適症狀之家屬及訪客，請儘量少進出醫院

探病，進出醫院請洗手並戴口罩。 

4. 進入病室前，訪客需洗手、戴口罩；離開病室時用肥皂及洗手乳

洗手，避免造成交互感染。 

5. 接觸血液、體液及分泌物、排泄物時，需穿戴隔離衣手套，必要

時戴上護目鏡。脫除防護裝備後應立即洗手，避免交叉感染。 

6. 陪病家屬與訪客返家，入門前須用肥皂洗手、洗臉及更換衣服，

避免造成其他家人感染。 

7. 家屬或訪客若出發燒、喉嚨痛等呼吸道症狀或疱疹性咽峽炎、手

足口病等表徵，應立即就醫並告知醫師曾接觸腸病毒感染個案，

已協助醫師正確診斷。 

 

 

防治腸病毒感染住院陪病探病須知 


