
1 

 

Insulin degludec  

藥 品 學 名 Insulin degludec 

商  品  名 英文：Tresiba Flex Touch，中文：諾胰保諾特筆 

劑 型 含 量 300 U /3 ml 

廠 牌 丹麥 NovoNordisk 

許可證字號 衛署菌疫輸字第 001054 號 

藥 理 作 用 長效型基礎胰島素：刺激周邊葡萄糖吸收及抑制肝臟葡萄糖產生，脂肪分解和蛋白

水解來降低血糖。 

適  應  症 治療一歲以上糖尿病患，以改善血糖控制 

用 法 用 量 起始劑量：10 U QD SC 

肝腎功能劑

量 調 整 

依個體需求調整劑量 

懷 孕 分 級 Fetal risk cannot be ruled out 

藥物動力學 吸收：Delayed from subcutaneous tissue depots   

分布：蛋白結合率> 99 % 

代謝：非活性 排除：無資料 半衰期：25 h 

禁     忌  低血糖、對本品過敏 

注 意 事 項 1.下列患者應調整劑量：肝腎功能不全、疾病、壓力、情緒混亂。 

2.不可與其他胰島素製劑混合注射。 

3.更換胰島素廠牌/強度/類型/種類/製造方法時，須注意劑量調整。 

4.交互作用：Metoclopramide、Liraglutide、Insulin、Levofloxacin、Ciprofloxacin、Octreotide、

Atropine、PTU、Methimazole。 

副  作  用 低血糖、注射部位過敏/脂質萎縮、低血鉀 

健 保 類 別 健保給付藥品 

健 保 價 497 元 

藥 品 儲 存 未開封：2-8℃；開封：2-8℃或<30℃(八週) 

藥 品 外 觀  
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