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Pimecrolimus cream 

藥 品 學 名 Pimecrolimus  

商  品  名 英文：Elidel cream，中文：醫立妥軟膏 

劑 型 含 量 1%, 15 g/tube  

廠 牌 邁蘭 

許 可 證 字 號 衛署藥輸字第 023645 號 

藥 理 作 用 
Pimecrolimus 是一具抗發炎作用的囊黴素巨內醯胺(ascomycin macrolactam)衍生物，可

以選擇性地抑制 T 細胞及肥大細胞產生及釋放出發炎前驅物-細胞素及介質。 

適  應  症 
第二線使用於 3 個月以上兒童、青少年及成人異位性皮膚炎之短期及間歇性長期

治療。 

用 法 用 量 每天兩次，適量輕輕地塗抹均勻於患部上。 

肝腎功能劑量

調 整 

無資料 

懷 孕 分 級 B 

藥 物 動 力 學 

吸收：無資料  分布：無資料 

代謝：主要由肝臟 CYP3A 代謝 

排除：糞便    半衰期：無資料 

禁     忌 對本品過敏。 

注 意 事 項 

1. 下列患者慎用：孕婦及哺乳婦、免疫損害病人。 

2. 避免使用於急性感染、嚴重發炎/受損或 Netherton 症候群之皮膚部位。 

3. 不建議合併使用閉塞性敷料。 

4. 使用後應避免陽光曝曬。 

交 互 作 用 無 

G 6 P D /青光眼 無 

副  作  用 灼熱感、皮膚刺激反應及感染。 

健 保 類 別 

健保限制藥品 

限 2 歲以上且患部面積>30%之中、重度異位性皮膚炎，或敏感性皮膚部位(頭頸

部、眼 瞼、耳後區、生殖器、皮膚彎曲處、腋下、鼠蹊部)異位性皮膚炎之下列

病患第二線使用： 

1.成人患部面積 30%~50%，每星期不超過 30gm；患部面積>50%，每星期不超過 

60gm。 

2.孩童患部面積 30%~50%，每兩星期不超過 30gm；患部面積>50%，每星期不超

過 30gm。 

3.敏感性皮膚部位(頭頸部、眼瞼、耳後區、生殖器、皮膚彎曲處、腋下、鼠蹊部)

異位性皮膚炎部分：成人每月不超過 30gm，孩童每月不超過不超過 20gm，且不
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得與全身用藥分開計算。 

4.使用一個月後，症狀若無改善，應改用其他藥物治療。  

5.以三個月為一個療程，作間歇性長期治療者，若需繼續治療，每月限使用 30 公

克。  

6.不可合併紫外線治療。 

健 保 價 384 元 

藥 品 儲 存 <25℃以下 

藥 品 外 觀 

 

系 統 管 控 無 

 

  


