
藥物安全簡訊 

日期 109.11 

成分 非類固醇消炎藥品 

院內品項：Aspirin、Naproxen、Diclofenac、Celecoxib、Tenoxicam、

Acemetacin、Etoricoxib、Mefenamic acid 

訊息緣由 2020/10/15美國FDA發布安全資訊，建議懷孕20週左右或以上之孕婦

避免使用非類固醇消炎藥品(NSAIDs)，因為可能會導致羊水量低下。 

公告事項 1. 美國FDA發布警訊，懷孕20週左右或以上之孕婦使用NSAIDs可能造

成胎兒出現罕見但嚴重的腎臟問題，使得胎兒周圍的羊水量低

下，並可能造成併發症。 

2. 美國FDA回顧醫學文獻及不良事件通報資料庫，大部分案例顯示羊

水量過低被發現於第三孕期，但也有多數案例顯示羊水量過低之

情形於孕期20週左右發生，羊水量低下的情形約在使用NSAIDs後

48小時到數週不等被檢測出來。多數案例中，停用NSAIDs後3至6

天羊水量低下的情形會恢復正常，然而當再次使用同一成分之

NSAIDs後又會再發生同樣情形。 

◎ 醫療人員應注意事項： 

1. 懷孕20週以上之孕婦使用NSAIDs可能會導致胎兒腎功能障礙並導

致羊水過少。羊水低下之情形通常於停止使用NSAIDs後恢復正常。 

2. 依現行仿單建議，應避免處方含NSAIDs藥品於妊娠30週以上之孕

婦，因可能導致胎兒動脈導管過早閉合的風險。 

3. 若有必要於孕期20至30週期間使用NSAIDs，應盡可能限制以最低

有效劑量及最短期間治療。若孕婦於使用NSAIDs期間發生羊水過

少之情形，應停用NSAIDs並追蹤其臨床徵狀。 

資料來源 全國藥物不良反應通報中心: 

非類固醇消炎藥品安全資訊風險溝通表 

https://www.fda.gov.tw/TC/siteList.aspx?sid=1571 

 

https://www.fda.gov.tw/tc/includes/GetFile.ashx?id=f637408834860071249

