
健仁醫院宗旨：Companion 關心我們的夥伴、Customer 照顧我們的病患、Community 守護我們的社區 

護 理 部 宗 旨 ： C o m f o r t 舒 適 的 關 懷 、 P r o f e s s i o n 專 業 的 照 顧 、 R a t i o n a l e 理 性 的 行 為 

各 類 管 路 護 理 
管路名稱 注   意   事   項 

鼻胃管 

1.注意鼻胃管的刻度，保持管路通暢勿牽扯、勿扭曲。 

2.觀察引流物的量、顏色、味道、性質。 

3.固定的膠布需每天更換。 

導尿管 

1.尿袋需低於腰部以下，以免尿液逆流造成感染。 

2.尿管勿扭結、勿牽扯。 

3.觀察尿液的量、顏色、味道、有無沉澱物等。 

4.每天需做尿管護理並更換固定部位。 

氣切造口 

1.注意氣切有無滑脫。 

2.每天以無菌技術換藥，以優碘棉枝由內往外消毒氣切傷口，再以生理

食鹽水棉枝由內往外消毒氣切傷口。 

3.造口周圍以 Y 紗圍繞，觀察傷口是否有紅腫、異常分泌物、出血等情

形。 

氣管內管 

1.注意氣管內管有無滑脫。 

2.每班隨時查看氣管內管固定的深度並紀錄。 

3.每天更換膠帶並將氣管內管移至另一側，以避免長時間持續壓迫同側 

，造成壓瘡。 

H/V 

或 V/B 

1.保持管子通暢，勿牽扯、勿扭曲。 

2.注意引流量、顏色、性質。 

pig-tail 

1.每天以無菌技術換藥。 

2.注意固定深度。 

3.保持管子通暢，勿牽扯、勿扭曲。 

4.注意引流量、顏色、性質。 

T 型 

引流管 

1.每天以無菌技術換藥。 

2.不要固定在床欄以免牽扯。 

3.引流袋要低於總膽管以免感染。 

4.觀察引流液的量、顏色、性質。 

胸腔 

引流管 

1.每天以無菌技術換藥，引流瓶需保持低於胸部 60 公分。 

2.注意引流量、顏色及性質。 

3.鼓勵深呼吸及咳嗽，以利肺部擴張。 

4.注意引流管保持通暢及連接處是否有漏氣情形。 

中央 

靜脈導管 

1.每三天換一次藥，如有滲液則需隨時更換。 

2.注意有無紅、腫、熱、痛感染等症狀。 
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